20. Oktober 2022

DIESE WOCHE KRANKHEITSBEDINGT NUR EIN
KURZES LOMIT. BEIM NACHSTEN MAL WIEDER
IN GEWOHNTER FORM.

WIR WUNSCHEN ALLEN ERHOLSAME FERIEN!




SCHULE

LOMIT

KUCHENPRAKTIKUM

In der 7. Klasse fiihren die Schu-
ler:iinnen der Rudolf-Steiner-Schule
Loheland ein einwdchiges Kiichen-
praktikum im Wiesenhaus durch.
Die Leitung der Kiche hat Herr
Thomas Griff und flr unsere Prak-
tikanten:innen sorgt Carolin Bert-
ram. Die Kinder lernen dabei den
Tagesablauf einer Klche kennen
und werden in einfache Tatigkei-
ten, wie GemUise waschen, put-
zen und schneiden, versorgen und
Uberprufen der Klhlgerate, putzen
allgemein und eine korrekte Es-
sensausgabe durchzuflhren. Zum
Abschluss durfen sie mit dem Ku-
chenteam speisen.

Zudem lernen die 7. Klassen im
Rahmen der Biologieepoche Er-
nahrung” die Zusammensetzung
unserer Nahrung, die Verdauung
derselben und deren Vertraglich-
keit kennen. Aber Nahrung soll
auch Freude bereiten und die Ge-
selligkeit unterstitzen. Und so sind
wir, die Klasse 7n, bei herrlichem
Sonnenschein  ins  Wiesenhaus
zum Essen gegangen. Tischdecken,
warten bis alle ihr Essen haben,
Tischmanieren - es gab vieles zu
besprechen. Lustig war's und wir
haben es alle genossen.

Vielen Dank an das Kichenteam
die Klassenlehrerin
Sabine Neuburger

QUERFLOTE ABZUGE-
BEN

Wir verkaufen unsere Kinder Quer-
flote mit Koffer und Tasche (gefUttert)
von G. Mollenhauer aus Neusilber mit
gebogenem Mundstiick.

NP 600 Euro, 2. Hand, Generallber-
holt fir 160 Euro

Bei Interesse bitte Mail an
meta.marie@gmx.de

TOMBOLA

Liebe Schulgemeinschaft, fur den
zu unser aller Freude stattfindenden
Basar wird die Klasse 8a eine grofse
Tombola vorbereiten. Wir wirden uns
freuen, wenn Sie Uber die Ferien viele
Dinge, die Sie vielleicht aussortieren
mochten, dieser Aktion zur Verfligung
stellen. Ob Deko, Haushalt, Spiele 0.4.
- wir freuen uns! Nur kaputt darf es
nicht sein.

Nach den Ferien sammeln wir alles im
Raum der Klasse 8a, Schulhaus 1.
Vielen Dank im Voraus

A. Flemming



GRUNER BEREICH

LOMIT

WIR HABEN GRUND ZUM FEIERN...

Herzlichen Glickwunsch uns allen
zur Gemisekiste Nr. 200

Seit vielen Jahren beliefern wir Euch
mit leckerem biologischem - Demeter
Gemuse aus dem Loheland Garten.
Aus diesem Anlass mdchten wir uns
(fur diejenigen, die uns noch nicht
kennen) kurz vorstellen:

Astrid, unser Urgestein. Gelernte Ge-
muUsegartnerin und schon seit Jahr-
zenten in der Loheland Gértnerei tatig.
Tobias arbeitet seit Mai diesen Jahres
bei uns und mochte mehr Uber die
biologisch - dynamische Anbauweise
lernen.

Ich (Katja) bin gelernte Gartnermeis-
terin im Bereich Zierpflanzenbau und
arbeite seit dem 1. September in der
Loheland Gértnerei. Bei Fragen, Anre-
gungen oder Winschen bin ich Eure
Ansprechpartnerin.

Michel und Emila (leider nicht auf dem
Foto) absolvieren noch bis nachstes
Jahr im FrUhjahr ein Freiwilliges Sozia-
les Jahr bei uns.

Maresa arbeitet genau wie Tobi-
as und ich noch nicht so lange hier.
Sie ist gelernte  GemUsegartne-
rin und in diesem Bereich Ubrigens
schon seit mehr als 13 Jahren tatig.
Sie bringt jede Menge Erfahrung aus
dem Bereich GemUse mit und wird in
Zukunft zusammen mit mir die Leitung
in der Gartnerei Ubernehmen.

Unser Thomas (flr uns auch Thommy
genannt) arbeitet seit Uber 10 Jahren
in Loheland und ist sozusagen ,unser
Madchen fir alles”.

FUr diejenigen von Euch, die unsere
wochentliche Gemusekiste noch nicht
abonniert haben, meldet Euch gerne
bei uns.

Wir freuen uns auf Euch!

Von links nach rechts: Astrid, Tobias, Katja, M
Emila und Thomas)

Bei Fragen rund um die Gemusekiste
unter Email:
k.moeller@loheland.de

Folgt uns weiterhin gerne auf :
Instagram: gaertnerei_loheland oder
loheland_stiftung

Facebook: Loheland - Stiftung

FUr das Gartenteam
Katja Moller

P

ichel, Maresa (es fehlen



TERMINE

LOMIT

Mo 24.10. Herbstferien Di 01.11. Frau Bosselmann in Klasse
- - - - 5b
Fr 28.10. Mi  02.11.
Di  01.11. Kita, Infonachmittag 15:30
Krippe
Di 01.11. Elternabend Klasse 3 19:30

Spatere Termine und Termindnderungen sind auf unser -
Website unter www.loheland.de/Kalender einzusehen. Di  01.11. Elternabend Klasse 5 b 19:30

Di 01.11. Elternabend Klasse 6 b 19.30

Di 01.11. Elternabend Klassen 9a/n  19:30

Mi  02.11. Elternabend Klasse 1 20:00
Mo 07.11. Elternabend Klassen 19:30
10a/n
Di 08.11. Frau Bosselmann in Klasse
- - 10 n
- Mi  09.11.
NEUE WINTEROFFNUNGSZEITEN .
Mi  09.11. Elternabend Klasse 2 19:30
AB MONTAG, 24.10.2022
FU R CAFE'+ LADEN Do 10.11. Elve-Sitzung 20:00
Fr  11.11. Martinsumzug Klassen 17:00
Montag - Samstag 09.30 - 17.00 Uhr 1-3
Sonn- und Feiertag 13.00-17.00Uhr | "™ "1511  Laternenumzug Kita 17:00
Di 15.11. Frau Bosselmann in Klasse
- - 8n
Mi  16.11.
Di  15.11. Teamsitzung Lebensraum  19:00
Schule

Do 17.11. Informationsabend der 20:00
Rudolf-Steiner-Schule

Sa  19.11. Martinsbazar 11:00
17:00
Impressum: Di 2211 Frau Bosselmann in Klasse
Herausgeber: Loheland-Stiftung - - 6a
Redaktion: Offentlichkeitsarbeit, Mi 23.11.
Melanie Pappert, Tanja Abeln-Bil Di  2211.  Elternabend Kindergarten, 20:00

Nachstes Lomit: 03.11.22
Redaktionsschluss: 02.11.22 - 10h
Lomit per Mail abonnieren: Mail an
mitteilungsblatt@loheland.de

Vorschulkinder




GRUNER BEREICH
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Aktuelle Preisliste Oktober 2022

der Loheland — Gartnerei

Krauter (Petersilie/ Schnittlauch) Bd. 1,50€
Sommersalate Stk. 1,50€
Zuckerhut/ Endivien Stk. 2,00€
Radicchio kg 7,50€
Mangold 500g 2,50€
Zucchini groR zum fillen Stk 2,00€
Cocktailtomaten 500g 3,50€
Tomaten gemischt 500g 2,80€
Paprika kg 6,50€
Kirbis kg 3,00€
Broccoli 500g 2,50€
Rot-, Weil3-, Spitzkohl kg 3,00€
Wirsing kg 3,50€
Chinakohl kg 2,50€
Palmkohl kg 6,00€
Kohlrabi Superschmelz Stk 2,50€
Herbstriiben Stk 1,50€
Schwarzer Rettich kg 4,00€
Rote Bete kg 2,50€
Mohren gewaschen/ungewaschen kg 3,00€ / 2,80€
Zwiebeln kg 3,00 kg
Lauch kg 4,50€
Sellerie mit Griin Stk 1,00€
Kartoffeln 2,5kg 4,00€

Erhaltlich an unserem Marktstand immer Montags 12:00 — 13:30 Uhr (auB3er in den Ferien)
am Wendehammer oder im Loheland — Laden.




