ADVENT, ADVENT...

Am ersten Advent findet in Kindergar-
ten, 1. und 2. Klasse ein H6hepunkt im
Jahreskreis statt: das Adventsgartlein.
Erstmalig im Jahr 1925 in der Schweiz
auf einem Hof fiir pflegebedirftige
Kinder gefeiert, hat der Brauch im
Laufe der Zeit Einzug in die meisten
Waldorfeinrichtungen gefunden.

Im Vorfeld werden, oft gemeinsam
mit den Kindern, Apfelkerzen herge-
stellt. In einen schénen grol3en Apfel
werden eine Kerze und ein kleiner
Zweig gesteckt. Mit Tannenzweigen
wird eine grol3e Spirale gelegt, in de-
ren Mitte eine Kerze steht. Die Spirale
wird oft noch mit Blumen und golde-
nen Sternen dekoriert. Zu Anfang wird
das Lied, ,Uber Sterne (iber Sonnen“
mit Leierbegleitung gesungen. Dann
betreten die Kinder den abgedunkel-
ten Raum und setzen sich.

Nun geht nacheinander jedes Kind
mit einer ,Apfelkerze“ in der Hand sei-
nen Weg in die Spirale und entziindet
sein Licht (in aller Stille, nur die Leiern
spielen). Wenn nétig, wird das Kind
von einer/m Erzieher/in begleitet.

Wenn jedes Kind seine Apfelkerze
abgestellt hat, ist aus dem dunklen
Raum ein heller, vom Kerzenlicht
erflllter Raum geworden. Fir die
Kinder und auch fiir die Erwachsenen
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Neues aus der Stiftung

ist dies immer ein sehr andachtiger,
stimmungsvoller Moment.

Der Spirale kommt beim Advents-
gartlein eine besondere Bedeutung
zu. Wir finden folgende Wahrbilder:
Der Weg nach innen, suchend und
am Ende das Licht findend, ist der
adventliche Weg nach innen. Es ist
ein Weg der Individualisierung. Das
Abstellen des eigenen Lichts zu den
anderen Lichtern, ist das andere Bild,
das Bild der Sozialisierung. Zunachst
gehen wir den Weg nach innen, in die
Individualitdt, um dann unsere Krifte
der Gemeinschaft zur Verfligung zu
stellen.

»In der dunklen Nacht, ist ein Stern er-
wacht, leuchtet hell am Himmelszelt
schenkt sein Licht der ganzen Welt!"
(Spruch beim Adventsgartlein, Ursprung
unbekannt)

Wir wiinschen allen eine
wunderschone Adventszeit!
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VERANSTALTUNG ,EINFUHRUNG IN DIE ANTHROPOSOPHIE"

Von verschiedenen Seiten wurde der
Wunsch gedulBert, durch die Ereig-
nisse in der Welt ausgel6st, der Frage
nachzugehen, welche Bedeutung die
Anthroposophie in der heutigen Zeit
fur die Mitarbeiter/innen, die Eltern
sowie die Schiler/innen der Lohe-
landgemeinschaft haben kénnte.

Die Satzung der Loheland Stiftung
verpflichtet alle Bildungsinitiativen
auf die Grundlagen der anthropo-
sophischen Menschenkunde. Die
gesamte Arbeit der Stiftung soll aus
dem Geiste der Lehren und Schriften
von Dr. Rudolf Steiner geleistet wer-
den.

Diese vorweihnachtliche Veranstal-
tung will einen Uberblick {ber die
Entstehungsgeschichte der anthro-
posophischen Bewegung und der
Waldorfpadagogik geben und den

Versuch wagen, die besondere Be-
deutung fir alle kiinftigen menschen-
gemalen Entwicklungen herauszu-
stellen.

Eingeladen sind alle interessierten
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, El-
tern oder Menschen, die auf anderem
Wege mit der Lohelandgemeinschaft
Kontakt pflegen.

Ausdricklich eingeladen sind auch
Schiilerinnen und Schiiler der Rudolf-
Steiner-Schule und der Berufsfach-
schule fiir Sozialassistenz.

Bei entsprechendem Interesse kann
in der Folge eine sich regelmaBig tref-
fende Arbeitsgruppe gebildet wer-
den.

Datum: 08.12.21, 19.00 Uhr

Ort: Loheland, Neubau, GTS-Raum

Es gelten die aktuellen Coronaregeln

Rolf Karges

Lektor der Freien Hochschule fir
Geisteswissenschaft am Goetheanum
und Lehrer an der Rudolf-Steiner-
Schule Loheland
r.karges@loheland.de

Ursula Grupp

Vormalige Geschéftsfihrerin der Lo-
heland Stiftung
ursula.grupp@gmx.de

KLEINE ANEKDOTE AUS DEM LEBEN ...

oder warum es sich noch immer lohnt!

Sagt mein Finfjahriger heute Morgen unvermittelt zu mir:
,Papa, im Traum ist alles ein bisschen anders als in der \Wirklichkeit' ...

Im Traum sieht man alles ...

Und in der Wirklichkeit' sieht man nur, was gerade um einen herum ist.’
(Ein plattes Naaa, was hast du denn heute Schénes getraumt, habe ich mir dann

andachtig verkniffen.)

Ein Vater

IN EIGENER SACHE

Wer das letzte Mitteilungsblatt sehr
aufmerksam gelesen hat, der hat es
im Impressum vielleicht schon ent-
deckt: es gibt einen Wechsel im Re-
daktionsteam. Melanie Pappert (Be-
reich Offentlichkeitsarbeit) ist aus der
Elternzeit zuriick und jetzt zusammen
mit Tanja Abeln-Bil fiir das Mittei-
lungsblatt verantwortlich.

Torsten Albers danken wir sehr fir
seine Arbeit im Aufbau und der Ge-
staltung des seit letzten Sommers
neu Uberarbeiteten LOMITs.
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WIE BEHEIMATEN WIR UNSERE KINDER AUF DER ERDE?

Die Aufgabe der Klassenlehrerinnen
und Klassenlehrer einer 3. Klasse ist
es, nicht nur eine Antwort auf diese
Frage zu suchen, sondern den Kin-
dern Erlebnisse, Eindriicke und Erfah-
rungen anzubieten, damit sie mit bei-
den Fissen auf der Erde ankommen
koénnen.

Wir starteten zum Schulbeginn mit
einer Epoche, die sich mit der Schép-
fungsgeschichte befasste. Der Ver-
treibung aus dem Paradies und der
Ankunft auf der Erde. Was brauchen
wir als Menschen, damit die Erde uns
zum Helfer wird? So erlebten die Kin-
der in den vergangenen Wochen in
der Ackerbauepoche, wie wir mit un-
serer Hande Arbeit den Acker bestel-
len kdénnen. Die Kinder zogen mit ei-
gener Muskelkraft den Pflug und den
Grubber, um ein Saatbett zu bereiten.
Danach folgte dann die Aussaat. Nun
darf der Acker ruhen. Wir freuen uns
auf die Ernte im kommenden Jahr.

Alke Gabriel

gemalte Bilder der 3. Klasse zur Ackerbauepoche
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FORSTPRAKTIKUM 2021

Wenn es auf dem Schulgeldnde
schalt: ,Achtung, Baum fallt!", dann
ist es wieder soweit - das Forstprak-
tikum der 9. Klassen startet.

Es wurde fleiRig gefillt, gespalten,
freigeschnitten, gepflanzt .... Und es
entstand ein neues Holzhaus gegen-
Uber dem Laden.

Wie immer wurden wir von Hessen-
Forst durch Herrn Lauer und seine
Auszubildenden beim Fallen der
richtig groBen Baume unterstiitzt
und angeleitet. Herr Stumpf und
Herr Leinweber, beides Ranger des

Biospharenreservates, leiteten die
Arbeiten am Giebelrain und im Roten
Moor an. Ihnen herzlichen Dank.

Eingebettet in viel Wissenswertes

rund um das Okosystem Wald erleb-
ten die Schiilerinnen und Schiiler ein
rundum gelungenes Forstpraktikum.

Das Wetter meinte es gut mit uns
und wir mussten nur in der zwei-
ten Woche unsere Erfahrungen mit
Arbeiten im Regen machen.

An dieser Stelle mochte ich mich bei
allen Schilerinnen und Schilern far

den tatkraftigen Einsatz bedanken
und nattrlich auch bei allen, die mit-
geholfen haben, dieses Praktikum in
dieser Form zu erméglichen:

Allen Eltern, die als Aufsichtsperso-
nen dabei waren und dem gesamten
Forstteam - Herrn Pap, Herrn Manns,
Herrn Schaub, Herrn Schneider,
Herrn Lauer und seine Azubis, Herrn
Stumpf und Herrn Leinweber vom
Biospharenreservat.

Diana Klinke
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LOMIT

ERDNUSS-HAFERFLOCKEN-PLATZCHEN

Zutaten fur ca. 18 Stiick
75 g weiche Butter

125 g Erdnussbutter

1 Vanilleschote

200 g Rohrohrzucker
Prise Salz

1/2 Tl Zimt

2 Eier

1 Tl Natron

230 g zarte Haferflocken
100 g dunkle Kuvertiire
100 g weil3e Kuverttire

50 g gerostete Erdniisse

Zubereitung

1. Butter und Erdnussbutter mit den Quirlen des Handrihrgerats cremig
rihren. Vanilleschote langs halbieren, Mark herauslésen und mit Zu-
cker, Salz sowie Zimt zur Buttermischung geben und hell cremig auf-
schlagen.

2. Eier nacheinander gut unterrithren. Dunkle Kuvertiire grob hacken,
mit Natron und Haferflocken unterheben. Teig im Kiihlschrank ca. 30
Min. kiihl stellen.

3. AnschlieBend je 1 El Teig auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech
geben, rund formen und etwas flach driicken. Dazwischen etwas Platz
lassen, da die Platzchen auseinanderlaufen. Erdnuss-Haferflocken-
Platzchen im 180 Grad heif3en Ofen ca. 15 Min. backen.

Alle Zutaten zu diesen lecke-
ren Platzchen finden Sie bei
uns im Laden+Café.

Wir wiinschen viel Vergniigen 4, WeilRe Kuvertiire liber dem heiRen Wasserbad schmelzen, abgekiihlte

beim Backen und Naschen. Platzchen damit garnieren und nach Wunsch mit grob gehackten Erd-

nilissen dekorieren.
Ilhr Laden+Café Team
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NEUES GESICHT IN LOHELAND

Liebe Loheland Gemeinschaft,

ich bin Martha Zoe Hurler, 22 Jahre
alt, und arbeite seit diesem Monat als
Gartnerin in Loheland. Aufgewachsen
bin ich auf der Schwabischen Alb in
einem kleinen Dorf. Das Landleben
hat mich gepragt und so habe ich
schon als Kind meine Leidenschaft fir
die Natur entdeckt. Neben der Schule
habe ich Obst und Gemise auf dem
Wochenmarkt verkauft, in den Ferien
war ich oft in einer Gartnerei tatig. So
habe ich schon in ganz jungen Jah-
ren einen Einblick in mein spéateres
Tatigkeitsfeld erhalten kénnen. Nach
einigen langeren Praktika in der Land-
wirtschaft stand mein Entschluss fest:
ich wollte Gartnerin werden. In Bol-
heim, in der Demeter-Gértnerei Ha-
mann, machte ich dann die 3-jahrige
Ausbildung zur Gartnerin in der Fach-
richtung Gemisebau. Eine Ausbil-
dung im Bereich der konventionellen
Landwirtschaft kam fiir mich nicht in
Frage.

Vielleicht ware ich auch in Bolheim
geblieben, aber die Liebe hat mich in
die Nahe von Frankfurt verschlagen.
Uber die Demeter-Jobbérse bin ich
gliicklicherweise auf die freie Stelle
in Loheland aufmerksam geworden.
Und so pendle ich nun jeden Mor-

gen von Bad Soden-Salmiinster in die
Rhon.

Mir war bzw. ist es wichtig in einem
Demeter-Betrieb zu arbeiten, da ich
einen ganzheitlichen Ansatz vertrete.
Man muss sich Zeit nehmen, die Din-
ge (Saatgut, Pflanze, Boden usw.) zu
verstehen. Ich sehe eine Pflanze oder
das Gemduse nicht nur als Produkt,
sondern bedenke stets, was man zum
Beispiel dem Boden zurlickgeben
kann. Ich bin davon Uberzeugt, dass
man den Unterschied zum konven-
tionellen Anbau an der Qualitit des
Gemdlises bemerkt. Ich finde den Ge-
danken schoén, den Bodenorganismus
zu ernahren und nicht nur die Pflanze
zu diingen. Es ist ein standiges Geben
und Nehmen.

An Loheland gefallen mit vor allem
die Vielfaltigkeit und die Lebendigkeit
durch die Kinder auf dem Gelande.
Deswegen freue ich mich auch be-
sonders Uber die Mitarbeit im ,Le-
bensraum Schule®. Auch die Vermark-
tung in Zusammenarbeit mit Klaus
Niedermann und nattirlich der Ge-
miseanbau und die Pflanzenaufzucht
werden weitere Tatigkeitsfelder sein.

Martha Zoe Hurler
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Balle zu verkaufen

Biete sehr schéne neue handgenahte
Volllederballe (mit Ziegenhaar gefiillt)
fur Loheland-Gymnastik an. Sie wie-
gen zw. 500-1000 g. Insgesamt 11
Stlck. Kénnen auch einzeln abgege-
ben werden.

Kontakt:
andrea-gabriele-bucher@web.de

Geigenunterricht

Wer hat Lust die Geige spielen zu
lernen? Ich biete eine solide Grund-
ausbildung auf der Geige fir jede
Altersklasse. Der Unterricht findet
privat in der Waldorfschule Loheland
oder in Schwarzerden am Guckai-
see statt. Geigen kdnnen geliehen
werden.

Einfach melden bei Ricarda Kraft,
Telefon 06658/9185547

Biologisches Holzblockhaus

in wunderschonem Naturgarten zu
vermieten.

120 gm Wohnflache, 800 gm Grund-
stlick, in ruhiger, kinderfreundlicher
Lage Nahe zu Wald und Feld, in Ful-
da, 15 km von Loheland

Kaltmiete: 930 Euro

Info: Gitta Grubler, 0170 554 3535,
E-Mail: gitta.gr@gmx.net

Wohnung gesucht

Mitarbeiter sucht mobliertes Zimmer
oder 1-Zimmer-Wohnung, Nahe
Loheland

Telefon: 0178 / 1041477

Stephan Jehn
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NOVEMBER DEZEMBER

Sa 27.11. Forderverein 10:00 - Mi  01.12. Elternabend Klasse 3 19:30

Vollversammlung 12:00 online
Musiksaal Do 02.12. Elternabend Klasse 6a 19:30

Di 30.11. Elternabend Klasse 9a 18:30 online
online Di 07.12. Elternabend Klasse 5a 19:30

Di 30.11. Elternabend Klasse 6n 19:30 online
online Do 09.12.  Elve-Sitzung 20:00

Di 30.11. Elternabend Klasse 4 20:00 online
online Mo 13.12. Elternabend Klasse 9n 19:30

online
Mi  15.12. Elternabend Klasse 7n 19:30

online

Do 23.12. Weihnachtsferien Hessen

Fr  07.01.

Do 23.12. Kindergarten geschlossen
- - (Weihnachtsferien)
Fr  07.01.

Spatere Termine und Terminanderungen sind im Kalender
auf unserer Website einzusehen: www.loheland.de
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